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Работа с детьми «группы риска»

В Истринском муниципальном районе разработана комплексная программа профилактики правонарушений на 2007-2012 гг. Наше учреждение МОУ ДОД ЦРТДиЮ «Ровесник» задействовано в реализации раздела этой программы, который называется «Организация досуга и занятости детей и подростков во внеурочное и каникулярное время с привлечением детей «группы риска».

На территории Истринского района находятся два специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждения – это школы-интернаты 8 вида в городе Дедовск и в поселке Новопетровское. Наш Центр «Ровесник» взаимодействует с Дедовской школой-интернатом, другое учреждение дополнительного образования – Центр творческого развития и гуманитарного образования – с Новопетровской. 

В Дедовской школе-интернат обучается 114 детей из малообеспеченных, неблагополучных и многодетных семей, дети-сироты, семьи, находящиеся в социально опасном положении и дети с девиантным поведением. 15 детей выявлены как «группы риска» и поставлены на внутришкольный учёт.

Такие дети особенно нуждаются в заботе и повышенном внимании. Зачастую среди них много озлобленных и чувствующих свою ущербность и ненужность детей. Чтобы повысить самооценку и значимость эти ребята часто стараются быть лидерами. И от того, какую позицию они занимают в обществе сверстников, часто зависит не только их судьба, но и судьба их товарищей. Вот здесь главная задача педагогов дать возможность этим детям проявить себя, свои таланты, можно сказать, направить их энергию в нужное русло.

Для реализации поставленной перед нами задачи был собран расширенный методический совет, на котором были рассмотрены возможности Центра «Ровесник» в работе с Дедовской школой-интернат, а на педагогическом совете был утверждён конкретный план работы. Формой реализации стала деятельность детских объединений Центра «Ровесник» художественно-эстетической и физкультурно-спортивной направленностей.

Детство – это особый мир, который сохраняется в душе человека на всю жизнь. Хорошо, если в нём царят счастье и радость быть самим собой. Мир фантазии, выдумки у детей связан с игрой. Во все времена дети разных народов играли и играют, подражая взрослым, реализуя свои желания и творческие способности. Игры с детьми помогают ребёнку найти душевное равновесие, укрепляют его здоровье, развивают коммуникабельность. Игра – основной вид деятельности ребёнка. Ведь в основе любой игры – интерес. Интерес к новому, к общению. Ребёнок на бессознательном уровне раскрывает свой внутренний мир, тайные мысли, мечты, проблемы, тревоги, давая специалисту информацию о себе. Главный принцип организаторов – дарить детям радость встречи в игровом общении. Всем известно, что ничто не сплачивает так детский коллектив, как организация коллективных творческих дел. И в то же время необходимо, чтобы каждый ребёнок мог проявить себя, свои индивидуальные способности. Какие же конкретные мероприятия были подготовлены и проведены для детей Дедовской школы-интернат?

Первой стала познавательно-развлекательная игра «Попробуй-ка». Цель игры – ознакомление детей с различными видами творчества через специально разработанные задания, упражнения, логические задачи, развивающие игры для детей разного возраста. Эта игра позволила ребятам не только поиграть самим, но и поболеть за своих товарищей, прийти на помощь другу, сплотиться одной командой.

Для проведения игры педагогами ЦРТДиЮ «Ровесник» была проделана большая подготовительная работа, разработано положение об игре, план проведения игры, продуманы темы работ для учащихся, закуплен необходимый материал, приобретены поощрительные подарки, проведена репетиция с последующим обсуждением педагогами. По условиям игры учащиеся (6 команд по 6 человек) проходили по маршрутным листам 7 станций: «Нарисуй-ка», «Спой-ка», «Собери-ка», «Распиши-ка», «Наряди-ка», «Слепи-ка», «Потанцуй-ка». На каждую станцию отводилось не более 15 минут. Станция «Нарисуй-ка» предлагала детям сделать коллективную работу на листе ватмана. Осваивая мазковую технику нанесения красок на лист и одновременно обучаясь смешивать две краски, близкие по спектровому кругу, каждая команда рисовала свою картину (рыбки, грибочки, божьи коровки, бабочки, листья). На станции «Отгадай-ка и спой-ка» детям предстояло отгадать загадки на тему «времена года» и коллективно исполнить песню под караоке про данное время года. На станции «Собери-ка» дети выполняли эскиз из разноцветных пуговиц для подставки под горячее. На станции «Распиши-ка» дети знакомились с народным промыслом «Хохлома». Им предстояло отыскать фрагменты «хохломы», вырезать их по контуру и приклеить на заготовленный рисунок. Эта работа для детей оказалась самой трудоёмкой. На станции «Наряди-ка» дети знакомились с русскими народными костюмами Вологодской, Московской, Костромской, Смоленской областей. Команды наряжали куклы в костюм той или иной области, одновременно знакомясь с историей создания костюма. На станции «Слепи-ка» дети осваивали различные приёмы лепки из глины. Результат работы на этой станции было создание композиций «Улитка на прогулке» или «Натюрморт из яблок». Последняя станция «Потанцуй-ка» собрала все команды вместе в спортивном зале, где педагог обучила детей элементам современного танца. Пока дети осваивали современную хореографию, в фойе оформлялась грандиозная выставка детских работ, сделанных на различных станциях. Каждая команда получила в подарок настольные игры. И закончилось мероприятие общим чаепитием. Также Дедовской школе-интернат были подарены необходимые материалы (глина, краски, ватман и т.д.) для дальнейшего освоения и закрепления полученных знаний. Хочется отметить, что в этой игре с большим интересом принимали участие как девочки, так и мальчики, а также педагоги из интерната.

По такому же принципу был проведён мастер-класс по декоративно-прикладному творчеству: городецкая роспись, живопись, обрядовая кукла, сувениры из бисера, роспись пасхальных яиц и птичек-свистулек, танцкласс. Отличие от игры «Попробуй-ка» было только в том, что дети заранее были оповещены о предстоящих видах творчества, и они смогли заранее определиться, чему будут обучаться. 

Дважды был проведён спортивный праздник «Спорт-шоу». В программу праздника вошли «Весёлые старты», выступление танцевально-гимнастического коллектива «Истра», чаепитие. В первый раз с воспитанниками интерната соревновались дети из сельской школы д. Павловское и выступала перед ними старшая группа танцевально-гимнастическая группа «Истра». А во второй раз – учащиеся сельской школы п. Лучинское и выступала перед детьми младшая группа танцевально-гимнастического коллектива «Истра». Судьями в «Весёлых стартах» были педагоги интерната, а готовил и проводил «Весёлые старты» педагог дополнительного образования Центра «Ровесник», руководитель секции «Спортивные игры». И всегда побеждала дружба, причем в честной упорной борьбе.

С большим подъёмом и очень эмоционально был подготовлен праздник «Танцуем, играем и поём». Перед детьми выступил детский коллектив народного танца «Рапсодия». Между его выступлениями с учащимися были проведены различные музыкальные игры. К тому девочки – ученицы школы-интерната – тоже подготовили танцевальный номер.

Помимо наших выездов в школу-интернат мы приглашаем и к себе в гости. Так, ребята из школы-интернат посетили концерты танцевально-гимнастического коллектива «Истра», отчетный концерт художественных коллективов «Весенняя капель», посмотрели «Сказку о царе Салтане» детского театра «Горошина» на городском празднике «День защиты детей», вместе с нашими учащимися посетили Московский цирк на пр. Вернадского, побывали на экскурсии в музее-усадьбе «Коломенское».

Продолжается тесное сотрудничество педагогов Центра «Ровесник» с педагогами школы-интерната в плане методической деятельности. Мы обмениваемся опытом работы, приглашаем педагогов к себе на открытые занятия.

Конечно, о результатах пока говорить рано, да и не может быть конечного результата в таком много трудном деле, как воспитание человека. Ведь этот процесс непрерывен. Но если нам удаётся подарить минуту радости и удовлетворения ребятишкам, если они увидят, что способны на многое хорошее, то наш труд не напрасен. 
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